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ara quem estd matriculado na
P educagao bdsica, a virada do ano

pode ser especialmente significativa:
quando voltarem as aulas, tudo pode
mudar. Nova escola, novos professores,
novos aprendizados, descobertas,
responsabilidades. Ainda mais naqueles
casos em que o proximo ano letivo marca
também a transi¢ao de um periodo escolar
para o outro.

Sair da Educacao Infantil para o comego
do Ensino Fundamental ou de 14 para o
Ensino Médio representa muitas mudangas
na vida de uma crianga ou adolescente.

E a familia tem um papel fundamental
para que o estudante lide com essa fase de
maneira natural, sem mais dificuldades do
que 0 necessdrio.

As diferentes disciplinas, colegas
e desafios, soma-se a constante
transformagio pela qual os préprios alunos
estdo passando nessas fases da vida.

Na Educagio Infantil, tudo € brincadeira:
mesmo o aprendizado ¢ lidico e hd
pouca cobranga envolvida. O cendrio
varia quando hd o ingresso no Ensino
Fundamental, e passa por outra mudanga
significativa no momento em que o
estudante chega ao Ensino Médio e
comega a vislumbrar o inicio de sua
trajetoria adulta.

- A exigéncia em cada final de ciclo ¢
outra. 0 1° ano do Ensino Fundamental
j& comeca a demandar outro ritmo
dos estudantes, e 0 mesmo acontece de
maneira significativa no 6° ano do Ensino
Fundamental e no 1°ano do Ensino Médio.
Sao momentos em que € preciso orientacao
pedagégica adequada e apoio da familia,
além da dedicacio dos alunos - salienta
a coordenadora pedagégica Maria
Waleska Cruz.

A professora de Pedagogia da Feevale
Dalila Backes compara essa transi¢ao ao
comego de um novo emprego para os
pais: uma fase de nervosismo, ansiedade
e muitas diividas. Para ela, o ideal ¢
manter um didlogo aberto com os filhos,

envolvendo compreensio e transmissdo de
confianga para que os estudantes consigam
chegar mais seguros e tranquilos a esse
reinicio escolar.

— E necessdrio destacar as mudangas
positivas que o novo cotidiano trard.
Também participar de perto de todo o
processo e acompanhd-los ao colégio pelo
menos durante a primeira semana, bem
como manter-se presente durante todo o
periodo letivo ~ defende Dalila.

DE ALUNO
PARA ALUNO

Além dessa presenga dos pais, um
ambiente adequado a uma transi¢io
natural na escola também ¢ importante.
Maria Waleska explica que manter contato
com os estudantes que estdo um ano a
frente, seja em meio a eventos escolares ou
durante o intervalo das aulas, por exemplo,
ajuda a fazer os mais novos entenderem
que ndo ¢ preciso temer a mudanga.

- Nao s6 em nivel docente, mas em nivel
discente ¢ interessante falar sobre essa
mudanga. Criangas do 6° ano contarem para
os colegas do 5 ano como ¢ a mudanga de
ter vdrios professores em vez de um,ou do
1o ano do Ensino Médio dizerem aos alunos
do 92 ano do Ensino Fundamental algumas
das suas experiéncias mais significativas em
sala de aula e fora dela ajuda a desencadear
esse processo transitério — afirma.

Mais dificil, porém, ¢ quando a transigao
de uma fase para a outra envolve também
uma mudanga de escola: os colegas nao
serao mais 0s mesmos, o ambiente serd
diferente, os professores serdo outros.
Praticamente tudo muda.

— Quando a mudanca de nivel de ensino
envolve ainda uma troca de escola, os
cuidados e aatencao devem ser redobrados.
Conhecer a escola nova, tanto pais quanto
alunos, é o caminho indicado. Visitar suas
dependéncias, procurando identificar quais
os diferenciais. E conversar, explicando os
motivos da troca, mostrar o quanto pode
ser bacana fazer novos amigos, conhecer
outras pessoas, ter outras experiéncias —
completa Dalila.
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MANOELA VIVE A EXPECTATIVA DE INGRESSAR NO 67 ANO DO [NSﬁ‘lU FUNDAMENTAL £ CONTA COM O APOIO DA MAE, JOSANIA

ERA UM, AGORA SERAQ VARIOS

Manoela, 11 anos, j4 sabe exatamente o
que esperar do préximo ano letivo. Filha
de uma professora, a futura estudante
do 6° ano do Ensino Fundamental tem
consciéncia de que deixard o lugar seguro
de ter s6 uma pessoa como referéncia
na frente da classe e passard a ter de se
acostumar com vdrios docentes explicando
as diferentes matérias.

Com iss0, ndo aumenta s o nimero
de cadernos e de compromissos: muda
também o ritmo de aprendizado - cada
vez mais dependente da sua prépria
iniciativa —, a variedade das tarefas, a
duracio das aulas.

- Em alguns momentos, ela demonstra
uma certa ansiedade, um certo medo. Mas
também fala que vai conseguir superar
iss0.“E como eu fazia ld no quinto (ano)”,
ela diz, entdo acha que vai ser semelhante -
afirma a mae de Manoela, Josania Marcos.

Também entre os amigos, a expectativa é

grande. Isso porque, no colégio particular
onde ela estuda, a turma tinica do

5° ano do Ensino Fundamental se divide
em vdrias outras na passagem dos Anos
Iniciais para os Anos Finais. Manoela vai
continuar na mesma escola, entdo ainda
verd os amigos por I4, mas jd sabe que o
contato ndo serd mais o0 mesmo durante o
periodo de aulas.

MAIS AUTONOMIA
E RESPONSABILIDADE

Para a mae da menina, uma das principais
mudangas nessa transicdo ¢ a necessidade
de os estudantes se organizarem melhor:
com tantos professores e disciplinas
diferentes, fica bem mais dificil anotar todos
0s compromissos em um s6 caderno. E isso,
entende Josania, ¢ um grande passo rumo ao
desenvolvimento de maior responsabilidade
¢ autonomia.

ISADORA NEUMANN




CHEGOU A HORA
DE DESAPEGAR

Ingressar no Ensino Médio, a fase
final da educagao bdsica no Brasil,

é vislumbrar a vida depois da escola.
Passado o 3° ano — ou mesmo antes
disso —, para muitos estudantes serd
preciso decidir que caminho seguir:

se buscar uma graduagio € o ideal, se
ingressar logo no mercado de trabalho
¢ melhor, se fazer um intercambio ¢ o
mais adequado...

Para a professora universitdria Giovana
Dalmids, a mudanga do 9 ano do Ensino
Fundamental para o 1° do Ensino Médio
¢ uma das mais marcantes da educagio.
E ¢ justamente por essa etapa que o filho,
Davi, estd passando agora.

- Ele entra em uma fase em que
as escolhas passam a ser dele -
destaca Giovana. - A gente sempre
procurou enfatizar para o Davi que a
vida ¢ construgdo de autonomia, de uma
capacidade de se orientar por si mesmo
e se responsabilizar por suas atitudes e
escolhas. O que se reflete nao s6 na troca
de um ano para o outro, mas também
nas mudangas da idade cronoldgica pelas
quais ele estd passando.

A proximidade do vestibular, do
Enem e a perspectiva da escolha de
uma carreira tomam conta das conversas
entre os colegas. E o papel do estudante
como responsdvel pela sua trajetéria
escolar passa a ficar mais marcado, com
os pais assumindo papel de apoio e
também de autoridade, no entendimento
da professora.

Giovana destaca também que o aluno,
nesse momento de transicao, precisa
ficar ainda mais preparado para as

frustragoes que vio acompanhar sua vida,

especialmente conforme for necessdrio
desapegar mais e mais dos pais.

Desde que as escolas passaram a
adotar o0 9 ano do Ensino Fundamental
- 0 que comegou na rede piblicaem
2006 e, na rede privada, principalmente,
a partir de 2008 —, serd que 0 aumento
da duragao do ciclo educacional
representou maior preparagao e
amadurecimento para os estudantes,
€omo se esperava?

- Penso que as questdes de
maturidade tém relagio com o
desenvolvimento emocional e cognitivo
¢, como cada pessoa ¢ tinica, € dificil
generalizar. Mas, em todo caso, ¢ preciso
desenvolver a empatia, colocando-se no
lugar destes adolescentes e aprendendo
com eles. Toda idade tem a sua beleza
e deve ser vivida plenamente, sem
antecipacoes desnecessdrias. Tudoa
seu tempo — destaca Dalila Backes,
professora de Pedagogia da Feevale.
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PARA GIOVANA, 0 FILHO
DAV VAL ENCARAR UMA
MARCANTE MUDANCA
AO ENTRAR NO ENSINO
MEDIO EM 2019

A melhor forma de enfrentar
a situagdo é apoiar e, com
o crianga ou o adolescente,
fozer combinacoes de
hordrios de estudos,
retomando os conteddos
de maior dificuldade. Aulas
porticulares tombém sGo uma
possibilidade, mantendo o
foco para que a aprovagéo
acontfeca.

Um estudante em recuperacao por falta
de comprometimento deve entender que é
responsdvel pelos préprios atos e pode acabar
sendo reprovado.

Este € um momento delicado
pora esses alunos e para suas
fomilias também.

Ha casos em que o aluno feve
desempenho baixo por conta
de algum problema socioafetivo
ou perda familior. Mas o mais
comum, especialmente enire
os adolescentes, sGo casos de
displicéncia.

A familia também deve repensar como foi o
acompanhamento dos estudos durante todo o
ano. Houve envolvimento, acompanhamento?
Os pais foram oié a escola conversar com
os professores, participaram das reunides e
entrega de ovoliogoes?

Faga uma avaliagdo por meio
do didlogo, elencando com a
crianca ou o adolescente os
motivos que levaram & reprovacéo.

£ preciso avaliar se o motivo
que levou & reprovagdo
foi socioafetivo ou falta de
comprometimento.

Expligue que o estudante deve seguir em
frente. E vélido entender que isso pode acontecer
com qualquer pessoa, mas que é preciso
comprometer-se mais no pProximo ano.

Fonte: Dalila Inés Maldaner Backes, professoro de Pedagogio da Universidode Feevale, e Maria Woleska Ciuz, coordenadora pedogégica geral do Colégio Santa Inés, em Porto Alegre




